Domeniul de master: STIINTA SPORTULUI S| EDUCATIEI FIZICE

Programul de studii universitare de masterat: PERFORMANTA S| MANAGEMENT IN SPORT

Durata studii: 4 semestre (2 ani)

Forma de invatamant: invatamant cu frecventa (IF)

Obiective:

dezvoltarea competentelor de a organiza, monitoriza si evalua activitatea educationala si
manageriald a unei institutii scolare/de formare sau de pregatire in domeniul sportiv;
deprinderea de competente pentru intelegerea sistemului conceptual si al modelelor
teoretice care fundamenteaza domeniul sportiv;

intelegerea tendintelor, caracteristicilor si tehnologiilor folosite in antrenamentul sportiv;
insusirea instrumentelor de analiza, generare si implementare de proiecte privind
promovarea si aplicarea managementului in cadrul activitatilor sportive;

dezvoltarea abilitatilor de elaborare de planuri strategice specifice structurilor
institutionale de invatamant sau sportive;

dezvoltarea de competente de a dezvolta relatii eficiente de parteneriat cu institutii
nationale si internationale de profil, de a realiza contracte cu beneficiarii;

abilitati de comunicare, negociere si management al conflictelor in contextul formarii

profesionale si Tn domeniul managementului de caz.

Se pot inscrie:

absolventi cu diploma de licenta sau echivalenta a studiilor universitare de lunga durata;
absolventi cu diploma de licenta ai ciclului de studii universitare de licenta;
absolventi ai studiilor efectuate in strdinatate si recunoscute de catre directiile de

specialitate din cadrul Ministerului Educatiei, ca fiind studii universitare de licenta.

Misiunea programului de masterat Performantd si Management in Sport consta in a pregati

specialisti Tn educatie fizica si management sportiv, capabili sa raspunda intr-o maniera moderna

si eficienta cerintelor actuale si de perspectiva ale mediului sportiv si de invatamant, aflate intr-



o permanenta dinamica, in consonanta cu standardele educationale si de cercetare existente la
nivel european si in corelatie cu nomenclatorul de calificari existent la nivel national si al Uniunii

Europene.

De ce sa ma inscriu?

Masteranzii 1si vor desavarsi cunostintele despre: Teoria si practica in sportul de performanta,
Dopajul in sport, Tehnici de motivare in sportul de performanta, Masaj si tehnici complementare,
Optimizarea conditiei fizice Tn antrenamentul sportiv, Tehnici de negociere si impresariat in sport,
Refacerea in sport, Psihologia sportului de performantda, Managementul structurilor sportive,

Politici si strategii de marketing in sport.



