
 

 
  

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informații personale  

Nume / Prenume Cojocaru Aurora-Liliana

Adresă(e)  

Telefon(oane) 

E-mail(uri) aurora-liliana.cojocaru@rau.ro  

Naționalitate(-tăți) Română

Data nașterii  

Sex Feminin

  

Experiența profesională  

Perioada 2022 – prezent  

Funcția sau postul ocupat Lector universitar

Activități și responsabilități 
principale 

Prevăzute în fișa postului: activități didactice de predare, de seminar și 
de lucrări practice, activități de cercetare științifică 

Numele și adresa 
angajatorului 

Universitatea Româno-Americană, Bd. Expoziției, nr. 1B, București, 
România 

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Învățământ universitar 

Perioada 2020 – 2021 

Funcția sau postul ocupat Cadru didactic asociat

Activități și responsabilități 
principale 

Prevăzute în fișa postului: activități didactice de predare, de seminar și  
de lucrări practice, activități de cercetare științifică 

Numele și adresa 
angajatorului 

Universitatea Româno-Americană, Bd. Expoziției, nr. 1B, București, 
România

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Învățământ universitar 
 

Perioada 2017 – prezent  

Funcția sau postul ocupat Profesor de kinetoterapie 

Activități și responsabilități 
principale 

Prevăzute în fișa postului: activități de kinetoterapie 

Numele și adresa 
angajatorului 

Centrul Școlar de Educație Incluzivă Nr. 1 (până în anul 2023, Școala 
Gimnazială Specială Nr. 2), Str. Popa Petre, nr. 31, sector 2, București, 
România 

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Învățământ preuniversitar 

Perioada 2011 - 2017

The picture can't be display ed.



 

Funcția sau postul ocupat Profesor de kinetoterapie 

Activități și responsabilități 
principale 

Prevăzute în fișa postului: activități de kinetoterapie 

Numele și adresa 
angajatorului 

Școala Gimnazială Specială Nr. 8, Str. Victor Daimaca, nr. 2, sector 1, 
București, România

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Învățământ preuniversitar 

Perioada 2009 – 2011   

Funcția sau postul ocupat Profesor de kinetoterapie

Activități și responsabilități 
principale 

Prevăzute în fișa postului: activități de kinetoterapie 

Numele și adresa 
angajatorului 

Centrul Școlar de Educație Incluzivă Nr. 1, Str. Henri Coandă, nr. 17, 
Bacău, România 

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Învățământ preuniversitar 

Perioada 2008 – 2009  

Funcția sau postul ocupat Profesor de kinetoterapie 

Activități și responsabilități 
principale 

Prevăzute în fișa postului: activități de kinetoterapie 

Numele și adresa 
angajatorului 

Școala Specială, Str. Henri Coandă, nr. 4, Bacău, România 

Tipul activității sau sectorul 
de activitate 

Învățământ preuniversitar 

Educație și formare  

Perioada 2018-2021

Calificarea / diploma obținută Licență în Tehnică Dentară 

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Tehnologia protezelor dentare, Tehnologia dispozitivelor chirurgicale, 
Tehnologia aparatelor ortodontice 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Titu Maiorescu” din București, Facultatea de Medicină 
Dentară 

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii universitare de licență 

Perioada 2013-2019 

Calificarea / diploma obținută Titlul de Doctor în Știința Sportului și Educației Fizice,  
O.M. nr. 4517/22.07.2019

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Kinetoterapie 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport din București 

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii universitare de doctorat 



 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obținută Definitivare în învățământ

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Kinetoterapie 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău 

Perioada 2007-2009

Calificarea / diploma obținută Master în Kinetoterapie, specializarea: Recuperarea sechelelor 
postttraumatice ale țesutului cutanat și subcutanat 

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Drenaj limfatic manual, Masaj reflex, Tehnici FNP 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea din Bacău, Facultatea de Științe ale Mișcării, Sportului și 
Sănătății 

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii postuniversitare 

Perioada 2004-2008 

Calificarea / diploma obținută Licență în Kinetoterapie

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Kinetoterapia în diferite afecțiuni, Anatomie, Biomecanică 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea din Bacău, Facultatea de Științe ale Mișcării, Sportului și 
Sănătății 

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii universitare de lungă durată 

Perioada 2004-2008 

Calificarea / diploma obținută Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Modulul psiho-pedagogic 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea din Bacău  

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii universitare 

Perioada 2000-2004

Calificarea / diploma obținută Licență în Matematică - Fizică 

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Matematică, Fizică 



 

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea din Bacău, Facultatea de Științe 

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii universitare de lungă durată 

Perioada 1995-2000 

Calificarea / diploma obținută Învățător - educatoare

Disciplinele principale 
studiate / competențe 

profesionale dobândite 

Limba și literatura română, Matematică, Pedagogie, Psihologie, 
Metodica predării diferitelor discipline în învățământul preșcolar și 
primar

Numele și tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 

formare 

Școala Normală „Spiru C. Haret” din Buzău 

Nivelul în clasificarea 
națională sau internațională 

Studii liceale 

Aptitudini și competențe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Română

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

Franceză, Engleză 

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba franceză  B1 
Independent 

user
B1

Independent 
user

B1
Independent 

user
B1 

Independent 
user 

B1
Independent 

user

Limba engleză  A2 Basic user A2 Basic user A2 Basic user A2 Basic user A2 Basic user 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referință Pentru Limbi 
Străine 

Competențe și abilități 
sociale 

- lucrul în echipă 
- adaptabilitate socială

  

Competențe și aptitudini 
organizatorice 

- abilități de time management 
- analiză obiectivă a situațiilor 
- gândire creativă  
 

Competențe și aptitudini 
tehnice 

-utilizarea tehnologiei digitale pentru realizarea de dispozitive 
medicale  
 

Competențe și aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

-utilizare Microsoft Office: Word, PowerPoint, Excel, Publisher 
-folosirea unor platforme educaționale, terapeutice (Complete 
Anatomy, Kinems)

  

Competențe și aptitudini 
artistice 

- origami 
- esthetic dentistry 
- smile design 



 

  

Alte competențe și aptitudini - empatie 
- seriozitate în îndeplinirea sarcinilor  
- hobby: modelare CAD

  

Informații suplimentare Pasionată de inovare, am obținut 2 brevete de invenție (în 2014, 2022). 

  
 

 

Data completării:                                                                                        Semnătura, 
      01.09.2026                                                                                    Cojocaru Aurora-Liliana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

UNIVERSITATEA ROMÂNO-AMERICANĂ 

Facultatea: Facultatea de Educație Fizică, Sport și Kinetoterapie 

Departamentul: Educație Fizică, Sport și Kinetoterapie 

Nume, Prenume, grad didactic: Lect. univ. dr. Cojocaru Aurora-Liliana 

 

L I S T A   D E   L U C R Ă R I 

1. Lista lucrărilor științifice (maxim 10) considerate ca fiind cele mai relevante pentru 
realizările profesionale proprii 

1.1. Cojocaru Aurora-Liliana, Brevet de invenție: Instrument destinat evaluării kinetoterapeutice a 
piciorului uman, nr. 130039, data eliberării: 29.11.2022, publicat în Buletinul Oficial de 
Proprietate Industrială (BOPI), secțiunea Brevete de Invenție, Nr. 11/2022, din 29.11.2022,       
p. 88. ISSN 2668-9006. https://www.osim.ro/images/Publicatii/Inventii/2022/bopi_11_2022.pdf   

1.2. Cojocaru Aurora-Liliana, Brevet de invenție: Instrument pentru evaluarea kinetoterapeutică a 
piciorului uman, nr. 123622, data eliberării: 30.12.2014, publicat în Buletinul Oficial de 
Proprietate Industrială (BOPI), secțiunea Brevete de Invenție, Nr. 12/2014, din 30.12.2014,       
p. 65-66. ISSN 2065-2100. https://osim.ro/wp-content/uploads/Publicatii-OSIM/BOPI-
Inventii/2014/bopi_inv_12_2014.pdf  

1.3. Aurora-Liliana Cojocaru, Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale, Editura Universității 
din Pitești, 2022, 215 pagini, unic autor, ISBN: 978-606-560-729-3.  

1.4. Aurora Liliana Cojocaru, Olivia Carmen Timnea, Digital Technology in the Training of Future 
Kinesiotherapists. În „Revista Românească pentru Educație Multidimensională”, 2024, 
16(3):146-167. DOI: https://doi.org/10.18662/rrem/16.3/888 ,  
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/6881     

1.5. Aurora Liliana Cojocaru, Ioan C. Negulescu, The use of virtual interactive game in 
kinetotherapy activity.  În „The European Proceedings of Social and Behavioral Sciences” 
(EpSBS). Volume LV (16 February 2019). p. 612-620. e-ISSN: 2357-1330. 
https://www.europeanproceedings.com/files/data/article/108/4501/article_108_4501_pdf_100.pd
f 

1.6. Aurora-Liliana Cojocaru, Doina Mârza-Dănilă, Study Concerning the Efficiency of the Reflex 
Massage in the Treatment of Varicose Veins. În „Procedia – Social and Behavioral Sciences”, 
Elsevier Publication. Indexări: Scopus, ScienceDirect and Thomson Reuters. Conference 
Proceedings Citation Index-Science (ISI Web of Science). Vol. 117 (2014). p. 559-565.  
ICPESK 2013. https://pdf.sciencedirectassets.com/277811/1-s2.0-S1877042814X0011X/1-s2.0-
S1877042814017923/main.pdf?X-Amz-Security-
Token=IQoJb3JpZ2luX2VjEBYaCXVzLWVhc3QtMSJGMEQCIByqosdNBuDgBAuW0FV6hr
fYcJgyW4U3%2BwuGAR7cOfNoAiAH%2B69A2jIsyBURpSFxmQ%2FQLRc%2Feq9b0nE 

1.7. Aurora Liliana Cojocaru, Proporţia de aur şi aliniamentul membrelor inferioare (The golden 
proportion and lower limb alignment). În „Gymnasium – Journal of Physical Education and 
Sport”, Nr. 1, Anul X, 2009, Bacău. p. 50-54. ISSN 1453-0201. 
https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/422/587  

1.8. Aurora Liliana Cojocaru, Considerations on the use of the METAMI instrument and of the 
METAMI radial network in assessment of the human foot position. În „Analele Universităţii 
Dunărea de Jos din Galaţi”, Fascicula XV: Educaţie Fizică şi Management în Sport (revistă 
recunoscută CNCSIS, categoria B), Nr. 1-2010, Galaţi University Press, p. 123-127.             
ISSN – 1454–9832.   http://www.efms.ugal.ro/documente/anals_2010.pdf 

1.9. Aurora Cojocaru, Means for kinetotherapy intervention using elements of origami (Posibilități 
de intervenție kinetoterapeutică folosind elemente din origami). În „Discobolul – Physical 



 

Education, Sport and Kinetotherapy Journal”, Anul VIII, nr. 2 (28), iunie 2012, București.         
p. 100-106. eISSN: 2286-3702; pISSN: 1454-3907.  
https://discobolulunefs.ro/Reviste/2012/Discobolul_2_2012_extenso.pdf 

1.10. Cojocaru A. (Cojocaru Aurora), Mârza-Dănilă D. (Mârza-Dănilă Doina), Operational 
alternatives for the indices Ruffier and Ruffier-Dickson (Alternative operaționale pentru indicii 
Ruffier și Ruffier-Dickson). În „Sport și Societate. Revistă de Educație Fizică, Sport și Științe 
Conexe”, vol. 14., nr. 1, 2014, Editura Fundației „Altius Academy”. Iași. p-ISSN 1582-2168,    
e-ISSN 2344-3693. Indexări: Index Copernicus, Google Scholar, PROQUEST Ulrich`s, DOAJ, 
Ebsco SportsDiscus, Academic Journals Database, scipio.ro, CiteFactor, CNCS 2011 B+.          
p. 54-65.  https://www.sportsisocietate.ro/articol/268 

 
2. Teza de doctorat  
T1. Aurora-Liliana Cojocaru, Posibilități de intervenție kinetoterapeutică prin programe cu 

caracter ludic pentru ameliorarea tulburărilor întâlnite la elevii cu deficiență mintală.  
Coordonator Prof. Univ. Dr. Negulescu C. Ioan, Universitatea Națională de Educație Fizică și 
Sport din București, teză susținută public la 17.04.2019, titlul de Doctor în Știința Sportului și 
Educației Fizice obținut în data de 22.07.2019 prin O.M. nr. 4517. 

 
3. Cărți publicate în edituri recunoscute 
Ca1. Aurora-Liliana Cojocaru, Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale, Editura Universității 

din Pitești, 2022, 215 pagini, ISBN: 978-606-560-729-3. 

4. Cărți de specialitate (Cb1, Cb2 etc) publicate în edituri recunoscute, articole/studii (Ri1, Ri2 
etc.) publicate in extenso în reviste de specialitate de circulație internațională (reviste cotate ISI 
sau indexate în baze de date internaționale specifice domeniului), articole/studii (Vi1, Vi2 etc.) in 
extenso publicate în volumele unor manifestări științifice internaționale recunoscute din țară și din 
străinătate (cu ISSN/ISBN), precum și alte lucrări similare, respectiv: articole/studii (Rn1, Rn2, 
etc.) publicate in extenso în reviste de specialitate de circulație națională recunoscute CNCSIS, 
articole/studii (Vn1, Vn2 etc.) publicate in extenso în volumele unor manifestări științifice 
naționale (cu ISSN/ISBN), lucrări (E1, E2 etc.) prezentate la diferite seminarii/expoziții, inovații 
etc., după caz, prin care se aduc contribuții la dezvoltarea domeniului. 
 

Articole/studii publicate în reviste de specialitate de circulație internațională (ISI) 

Ri1. Aurora Liliana Cojocaru, Olivia Carmen Timnea, Digital Technology in the Training of Future 
Kinesiotherapists. În „Revista Românească pentru Educație Multidimensională”, 2024, 
16(3):146-167. DOI: https://doi.org/10.18662/rrem/16.3/888 ,  
https://lumenpublishing.com/journals/index.php/rrem/article/view/6881      

Ri2. Anca Iuliana Popescu, Aurora Liliana Cojocaru, Study on the Use of Digital Technology in the 
Realization of Prosthetic Restorations. În „Materiale Plastice”, 2023, Volume 60, Issue 1,    
p.83-97, ISSN Print 0025-5289, ISSN Online 2668-8220. https://doi.org/10.37358/MP.23.1.5648 

Ri3. Aurora Liliana Cojocaru, Ioan C. Negulescu, The use of virtual interactive game in 
kinetotherapy activity.  În „The European Proceedings of Social and Behavioral Sciences” 
(EpSBS). Volume LV (16 February 2019). p. 612-620. e-ISSN: 2357-1330. 
https://www.europeanproceedings.com/files/data/article/108/4501/article_108_4501_pdf_100.pd
f 

Ri4. Aurora-Liliana Cojocaru, Doina Mârza-Dănilă, Study Concerning the Efficiency of the Reflex 
Massage in the Treatment of Varicose Veins. În „Procedia – Social and Behavioral Sciences”, 
Elsevier Publication. Indexări: Scopus, ScienceDirect and Thomson Reuters. Conference 
Proceedings Citation Index-Science (ISI Web of Science). Vol. 117 (2014). p. 559-565.  
ICPESK 2013. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814017923  



 

https://pdf.sciencedirectassets.com/277811/1-s2.0-S1877042814X0011X/1-s2.0-
S1877042814017923/main.pdf?X-Amz-Security-
Token=IQoJb3JpZ2luX2VjEBYaCXVzLWVhc3QtMSJGMEQCIByqosdNBuDgBAuW0FV6hr
fYcJgyW4U3%2BwuGAR7cOfNoAiAH%2B69A2jIsyBURpSFxmQ%2FQLRc%2Feq9b0nE 

 

Articole/studii publicate în volumele unor manifestări științifice internaționale 

Vi1. Cojocaru Aurora-Liliana, Advantages of using digital technology in making custom orthoses. 
În: International Session of Scientific Communications „Kinetotherapy, Physical Education and 
Sports Performance: Educational Perspectives”, November 22, 2024. Romanian-American 
University, Faculty of Physical Education, Sport and Kinetotherapy, p. 69-75. ISSN 3061 – 6719 
ISSN – L 3061 – 6719.  
https://www.rau.ro/kinetotherapy-physical-educationand-sports-performance-educational-
perspectives/?lang=en 

Vi2. Cojocaru Aurora Liliana, Negulescu C. Ioan, The use of modern technology through the virtual 
interactive game in the kinetotherapy activity. În „Proceedings of the 10th Annual International 
Conference: Physical Education, Sports and Health, Pitești, 23rd-24th of November 2017, 
Romania”, vol. 21, p. 74-78. ISSN: 1453-1194. 

Vi3. Cojocaru Aurora Liliana, Negulescu C. Ioan, Important directions in assessing the quality of 
life of children with mental deficiency. În „Proceedings of the 10th Annual International 
Conference: Physical Education, Sports and Health, Pitești, 23rd-24th of November 2017, 
Romania”, vol. 21, p. 79-83. ISSN: 1453-1194. 

 

Articole/studii publicate în reviste de specialitate de circulație națională recunoscute CNCSIS 

Rn1. Cojocaru Aurora Liliana, The prophylaxis of musculoskeletal disorders in computer work 
activities, În „Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport / Science, 
movement and health”, Vol. XXVI, ISSUE 1, 2026, January 2026, 26 (1): 39-46, 
https://www.doi.org/10.61801/OUA.2026.1.07     

Rn2. Aurora-Liliana Cojocaru, Ioan C. Negulescu, Relationship possibilities between children with 
special educational needs – kinetotherapist – parents. În „Discobolul – Physical Education, 
Sport and Kinetotherapy Journal”, nr. 53, septembrie 2018. București. p. 67-71.              
eISSN: 2286-3702; pISSN: 1454-3907.   
https://discobolulunefs.ro/wp-content/uploads/2019/01/Discobolul_Nr_53_Septembrie2018.pdf  

Rn3. Aurora Cojocaru, Ioan C. Negulescu, The particularities of intellectual development of pupils 
with mental deficiency and the importance of knowing them by the teacher kinetotherapist 
(Particularitățile dezvoltării intelectuale a elevilor cu deficiență mintală și importanța 
cunoașterii lor de către profesorul kinetoterapeut). În „Discobolul – Physical Education, Sport 
and Kinetotherapy Journal”, nr. 37, septembrie 2014. București. p. 27-36.              
eISSN: 2286-3702; pISSN: 1454-3907.   
https://discobolulunefs.ro/Reviste/2014/DISCOBOLUL_3_37_2014_full_v4.pdf  

Rn4. Cojocaru A. (Cojocaru Aurora), Mârza-Dănilă D. (Mârza-Dănilă Doina), Operational 
alternatives for the indices Ruffier and Ruffier-Dickson (Alternative operaționale pentru indicii 
Ruffier și Ruffier-Dickson). În „Sport și Societate. Revistă de Educație Fizică, Sport și Științe 
Conexe”, vol. 14., nr. 1, 2014, Editura Fundației „Altius Academy”. Iași. p-ISSN 1582-2168,      
e-ISSN 2344-3693. Indexări: Index Copernicus, Google Scholar, PROQUEST Ulrich`s, DOAJ, 
Ebsco SportsDiscus, Academic Journals Database, scipio.ro, CiteFactor, CNCS 2011 B+.          
p. 54-65. https://www.sportsisocietate.ro/articol/268  

Rn5. Aurora Cojocaru, Means for kinetotherapy intervention using elements of origami (Posibilități 
de intervenție kinetoterapeutică folosind elemente din origami). În „Discobolul – Physical 
Education, Sport and Kinetotherapy Journal”, Anul VIII, nr. 2 (28), iunie 2012, București.         
p. 100-106. eISSN: 2286-3702; pISSN: 1454-3907.  



 

https://discobolulunefs.ro/Reviste/2012/Discobolul_2_2012_extenso.pdf 
Rn6. Aurora Liliana Cojocaru, Means for physical therapy intervention using elements of 

recreational mathematics. În volumul „Scientific studies and research of human performance 
within the european education system”, 2011, p. 85-88. Editura Alma Mater. Bacău.            
ISBN 978-606-527-133-3.  
https://www.fsp.uni-lj.si/COBISS/Monografije/Scientific_Studies_and_research-
volume_carte.pdf  

Rn7. Aurora Liliana Cojocaru, Considerations on the use of the METAMI instrument and of the 
METAMI radial network in assessment of the human foot position. În „Analele Universităţii 
Dunărea de Jos din Galaţi”, Fascicula XV: Educaţie Fizică şi Management în Sport (revistă 
recunoscută CNCSIS, categoria B), Nr. 1-2010, Galaţi University Press, p. 123-127.             
ISSN – 1454–9832.   http://www.efms.ugal.ro/documente/anals_2010.pdf 

Rn8. Aurora Liliana Cojocaru, Proporţia de aur şi aliniamentul membrelor inferioare (The golden 
proportion and lower limb alignment). În „Gymnasium – Journal of Physical Education and 
Sport”, Nr. 1, Anul X, 2009, Bacău. p. 50-54. ISSN 1453-0201. 
https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/422/587 

 

Articole/studii publicate în volumele unor manifestări științifice naționale 

Vn1.Cojocaru Aurora-Liliana, Considerații privind petrecerea timpului liber prin joc.              
În volumul Sesiunii Naționale de Comunicări Științifice: „Strategii pentru implementarea 
educației pentru sănătate și mișcare în școală în condiții speciale”, 25 noiembrie 2022, 
Universitatea Româno-Americană, Facultatea de Educație Fizică, Sport și Kinetoterapie.           
p. 32-35. ISBN 978-973-0-37803-0.   
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