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TURC DARIUS MIHAI

Bucuresti

darius.mihai.turc@rau.ro

romana

I Vun. Turda, jud. Cluj

2026 - prezent
Lector universitar

Universitatea Romano-Americana, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Bd. Expozitiei nr.
1B, Bucuresti

2022-2023
Consultant international
International Organization for Migration, 17 Route des Morillons, 1211 Geneva 19, Switzerland

2020 - 2021
Consultant international

United Nations, United Nations Development Programme, One United Nations Plaza, New York, NY
10017, SUA

2020- 2022
Cadru didactic asociat

Universitatea Ecologica, Facultatea de Psihologie
Bvd. Vasile Milea nr. 1G, Bucuresti

2013 - 2020
Director

Centrul de Psihosociologie al Ministerului Afacerilor Interne
Str. Maria Ghiculeasa nr. 47, Bucuresti

2012 - 2025

http://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeana, 2002-2026


mailto:darius.mihai.turc@rau.ro

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institufjei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institufjei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institufjei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Pagina 2 / 9 - Curriculum vitae
TURC DARIUS MIHAI

Cadru didactic asociat

Universitatea "Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatjei

Str. Sindicatelor nr. 7, Cluj-Napoca

2000 - 2013
Sef serviciu

Centrul de Psihosociologie al Ministerului Administratiei si Internelor
Str. Maria Ghiculeasa nr. 47, Bucuresti

2008 - 2015
Cadru didactic asociat

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educajei
Sos. Panduri nr. 90, Bucuresti

1995 - 2000
Ofiter psiholog

Centrul de Examinari Psihologice al Ministerului de Interne
Str. Maria Ghiculeasa nr. 47, Bucuresti

2009 - 2010
Curs postuniversitar: ,Managementul strategic al afacerilor interne”

Academia de Politie "A.l. Cuza”
Colegiul National de Afaceri Interne

2005 - 2009

Doctorat in psihologie

Universitatea din Bucuresti
Scoala doctorald - Psihologie si Stiinte ale Educatiei, domeniul Psihologie

2002 - 2003
Modul formativ intensiv: ,Bazele terapiilor scurte, colaborative, orientate pe solutie”
Eq Nex Agency - Consulting, Traning and Research

2001
Modul formativ intensiv: ,Introducere in Managementul Resurselor Umane”

Scoala Nationala de Stiinte Politice si Administrative din Bucuresti
Facultatea de Comunicare si Relafji Publice ,David Ogilvy”

2000 - 2001
Curs postuniversitar: ,Conducerea asigurarii psihologice a acfjunilor militare”

Academia de Inalte Studii Militare din Bucuresti
Colegiul de Comanda si Stat Major

1990 - 1995
Licenta in psihologie

Universitatea ,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca
Facultatea de Istorie si Filosofie, sectia Psihologie

1978 - 1990
Diplomé de bacalaureat
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Limba materna

Autoevaluare
Nivel european (*)

engleza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente informatice

Competente si aptitudini artistice

Permis de conducere
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Liceul din Baia de Aries

Atestate de liberd practicd in specialitatile: ,psihologie aplicatd in domeniul securitatii nationale”,

=0

,psihologia muncii si organizationald” si ,psihologie clinicd” - treapta de specializare: principal

Formator in specialitatea ,psihologie aplicatd in domeniul securitatii nationale”, acreditat de Colegiul

Psihologilor din Roménia

Roméana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare
conversatie scrisé
1 Ut|||lzator 1 Ut|||;ator B2 Utilizator B2 Utilizator B Utilizator
experimentat experimentat independent independent independent

(*) Cadrului european comun de referinta pentru limbi

sociabilitate
adaptabilitate
fluenta verbala
asertivitate

flexibilitate in gandire
deschidere spre nou
autocontrol
responsabilitate
perseverenta

Microsoft Windows, macOS

Microsoft Office, Apple Creator Studio
SPSS

Adobe Photoshop

arta fotografica

categoria B

2025 - prezent
Asociatia de Psihologie a Sanatatii Ocupationale

Presedinte

2009 - prezent
Asociatia de Psihologie Aplicata in Domeniul Securitétii Nationale din Roméania

Secretar general

2008 - prezent
Asociatia Psihologilor Americani

membru afiliat

http://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeana, 2002-2026




Perioada
Numele organizatiei

Calitatea detinuta

Informatii suplimentare
Conferinte/seminarii/proiecte
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2004 - 2014 si 2022 - prezent
Colegiul Psihologilor din Roméania

Membru in Comisia de Psihologie pentru Aparare, Ordine Publica si Sigurantd Nationald, in Comitetul
Director si in Consiliul Colegiului

2026

Webinar: Al Ethics and Liability in Psychology: Essential Risk Mitigation Guide, American Psychological
Association, participant.

2023
Webinar: Working with Immigrants and Refugees, American Psychological Association, participant.
Webinar: Youth Mental Health: Assessment to Intervention, Pearson USA, participant.

2022

Cluj-Napoca, Conferinta internationala: Safety and Well-Being in Law Enforcement, organizatd de
Asociatia de Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale din Roménia, organizator.

2021

Webinar: Automating Your Private Practice, American Psychological Association, participant.

Webinar: The Evolution of Cognitive Testing: Finally Connecting the Brain with Behavior, American
Psychological Association, participant.

Webinar: Supercharge Your Presence: DIY Graphic Design, American Psychological Association,
participant.

Cluj-Napoca, Conferinta Nationald de Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala (Ed. a Vll-a), organizata
de Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Roménia, participant.
2020

Conferinta Nationala de Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala (Ed. a VI-a), organizata de Asociatia de
Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania, participant.

2019

Berlin (Germania), 9t World Congress of Behavioral and Cognitive Therapies, organized by European
Association for Behavioral and Cognitive Therapies, participant.

Programul ERASMUS+, coordonator proiect: "Safety and wellbeing at work” (2019-1-RO01-KA202—
063815), implementat de Ministerul Afacerilor Interne prin Centrul de Psihosociologie si Directia Generala
Management Resurse Umane.

2018

Lisabona (Portugalia), 13t European Academy of Occupational Health Psychology Conference,
participant.

2017

Bucuresti, Simpozionul international EuRoPsychAssist, organizat de Centrul de Psihosociologie al MAI,
organizator.

2016

Brasov, Simpozionul international EuRoPsiPol, organizat de Centrul de Psihosociologie al MAI
organizator.
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Atena (Grecia), 12t Conference of the European Academy of Occupational Health Psychology,
participant cu lucrarea ,Psychological assistance programs for law enforcement personnel: Critical
incident stress management in Romania’.

Programul ERASMUS+, coordonator proiect: , Tehnici si metode eficiente pentru selectia stiintifica a
personalului”, implementat de Centrul de Psihosociologie al MAI.

Granturile Norvegiene — Fondul pentru relatii bilaterale, participant in proiectul ,,fmbuna“té;‘irea etosului
institutional prin cooperare bilaterala cu entitati similare din Norvegia — valorizarea diversitatii umane Si
promovarea dialogului intercultural”, participant.

2015
Milano (ltalia), 14th European Congress of Psychology, participant cu lucrarea ,Applications of
occupational health psychology in the field of law enforcement”.

2014

Londra (Marea Britanie), 11th European Academy of Occupational Health Psychology Conference,
participant cu lucrarea ,Highlights regarding the provision of psychological services in the field of law
enforcement”.

Dr. Tr. Severin, Inspectoratul Teritorial al Politiei de Frontiera Timisoara si Centrul de Psihosociologie al
Ministerului Afacerilor Interne, Simpozionul de psihologie cu tema: ,Comunicarea eficienta-criteriu
esentiel pentru sanatatea omului si a organizatiei”, co-organizator.

Bucuresti, Ministerul Apéararii Nationale, Statul Major General, Simpozionul National de Psihologie
Militara Aplicata ,PSIHOMIL XI”, participant.

2013

Bordeaux (Franta), 27th European Health Psychology Conference ,Well-being, Quality of Life and
Caregiving”, participant cu lucrarea ,Personnel selection in law enforcement: Predicting resistance to
Stress”.

Dr. Tr. Severin, Inspectoratul Teritorial al Polifiei de Frontiera Timisoara si Centrul de Psihosociologie al
Ministerului Afacerilor Interne, Simpozionul de psihologie cu tema: ,Managementul modern — intre criterii

de psihodiagnostic si criterii de performanta”, co-organizator.

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Statul Major General, Simpozionul National de Psihologie
Militara Aplicata ,PSIHOMIL X”, participant.

Bucuresti, Inspectoratul General al Politiei Roméne si Centrul de Psihosociologie al Ministerului
Afacerilor Interne, Simpozionul National de Psihologie al Polifiei Romane, cu tema: ,Direcii i perspective
ale cercetérii si practicii psihologice in context organizational”, co-organizator.

2012

Brasov, Conferinta Nationala de Psihologie, Editia a Vl-a, coautor al lucrérii: ,Analiza i prevenirea
cazurilor de suicid in domeniul ordinii i sigurantei publice”.

Sulina, Inspectoratul General al Politiei de Frontierd Romane, Convocarea pe linie de specialitate cu
ofiterii psihologi, organizator workshop: , Tulburarea de stres posttraumatic. Studii de caz”.

Dr. Tr. Severin, Inspectoratul Teritorial al Politiei de Frontiera Timisoara, Simpozionul de psihologie cu
tema: ,Profesia, familia si prietenii in societatea modernad”, organizator workshop: ,Dezechilibre ale
balantei familie-profesie”.

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Statul Major General, Simpozionul National de Psihologie
Militara Aplicata ,PSIHOMIL IX”, participant.

Bucuresti, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, co-organizator
workshop: ,Evaluarea psihologicad pentru obtinerea permisului de arma: prevederi legale, cerinte
metodologice si promovare de bune practici”.

Cluj-Napoca, Scoala de Agenti de Politie ,Septimiu Muresan”, Proiect BIA: Setting up the Center of
Excellence for initial and continuous training on professional stress management and duty weapons using
tactics, based on transfer of innovation from partner countries (LLP-LdV/TOI/2010/R0/005), participant
ca expert psiholog (perioada 2012-2013)
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2011

Hersonissos, Creta (Grecia), 25" European Health Psychology Conference ,Engaging with Other Health
Professions: Challenges and Perspectives”, participant cu lucrarea ,Suicide Prevention in Law
Enforcement”.

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Inspectoratul General al Politiei Romane, Simpozionul
National de Psihologie al Politiei Romane cu tema: ,Contribuiji ale psihologiei la optimizarea functionarii
individuale si organizationale”, moderator.

Dr. Tr. Severin, Inspectoratul Judetean al Politiei de Frontiera Mehedinti, Simpozionul de psihologie cu
tema: "Stresul, o problema de sanatate pe care o poti evita”, organizator workshop: ,Perspective in
psihologia sanatatii ocupationale”.

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Statul Major General, Simpozionul National de Psihologie
Militara Aplicata ,PSIHOMIL VIII", participant.

Bucuresti, Consiliului National al Calificarilor si al Formarii Profesionale a Adultilor, Proiectul ,Dezvoltarea
unui sistem operational al calificarilor in invatdmantul superior din Romania”, co-finantat de Fondul Social
European si Guvernul Romaniei, in cadrul Programului Operational Sectorial pentru Dezvoltarea
Resurselor Umane (contractul POSDRU 2/1.2/S2), participant in calitate de membru al Consorfiului de
validare a calificarilor din domeniul de studii universitare de licenta ,Psihologie”.

2010

Bucuresti, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Conferinta
Internationala: ,Psihologia si realitatile lumii contemporane — PSIWORLD 2010”, organizator workshop:
,Managementul stresului organizational in structurile sistemului de securitate nationald”.

Marienheide (Germania), Centrul de conferinte I.P.A. Schloss Gimborn, Seminarul: ,Trauma and stress’,
participant.

Bucuresti, Ministerul Apararii, Statul Major General, Simpozionul National de Psihologie Militara Aplicata
,PSIHOMIL VII", participant.

Roma (ltalia), 9t Conference of the European Academy of Occupational Health Psychology, coautor al
lucrarii: ,Stress management in law enforcement: an integrative perspective”.

2009

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Institutul de Studii pentru Ordine Publica, Sesiune de
comunicari stiintifice cu tema: ,Standardele de performantd in dezvoltarea carierei: prioritati si
oportunitati®, coautor al lucrarii: ,Managementul stresului organizational in structurile sistemului de
securitate nationala’.

Bucuresti, Ministerul Administratjei si Internelor, Centrul de Psihosociologie, schimb de experienta cu
Academia de Politie din Hahn (landul Renania-Palatinat, Germania), participant.

Pisa (ltalia), 23 Conference of the European Health Psychology Society, coautor al lucrarii:
»Relationships between stress level, coping style and hardiness in law enforcement personnel”.

Bucuresti, Ministerul Apararii, Statul Major General, Simpozionul Natjonal de Psihologie Militara Aplicata
,PSIHOMIL V1", coautor al lucrarii: ,Determinarea rezistentei psihice la stres in selectia personalului
destinat misiunilor speciale”.

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Inspectoratul General al Politiei Romane, Simpozionul
de comunicéri stiintifice: ,PSIHOPOL III’, cu tema: ,Bipolaritatea performantei: individ — organizatie”,
moderator.

2008

New York (SUA), Critical Incidents Stress Management Unit - United Nations Department of Safety and
Security, schimb de experienta in domeniul managementului stresului in incidentele critice, membru in
delegatia M.A.l.

Bucuresti, Universitatea Nationala de Aparare ,Carol I”, Proiect de cercetare: ,Managementul selectiei
personalului destinat misiunilor speciale”, membru in echipa de proiect.
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Amsterdam (Olanda), International Military Testing Association & Netherlands Defense Services Centre
of Behavioral Sciences, 50t Annual Conference of the International Military Testing Association, coautor
al lucrarii: ,Psychological Services Management in the Safety and Public Order Institutions”.

Bucuresti, Ministerul Administratjei si Internelor, Centrul de Psihosociologie, schimb de experienta cu
Institutul de Psihologie al Ministerului de Interne din Bulgaria, participant.

Bucuresti, Ministerul Apararii, Sectia de Psihologie, Simpozionul National de Psihologie Militara Aplicata
,PSIHOMIL V", coautor al lucrarii: ,Standardizarea activitatilor de psihologie in structurile sistemului
securitatii nafionale — o noud provocare profesionala”.

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Inspectoratul General al Politiei Romane, Simpozionul
de comunicari stiintifice: ,PSIHOPOL II", cu tema: ,Psihologia aplicaté in structurile de aparare, ordine
publica si siguranta nationala, intre standardizare si creativitate”, participant.

Marienheide (Germania), Centrul de conferinte I.P.A. Schloss Gimborn, Seminarul: ,Police Missions -
experience of international cooperation and extreme challenges - consequences for training and
debriefing”, participant.

Timisoara, Universitatea de Vest - Catedra de Psihologie, Asociatia Psihologilor din Romania si Centrul
Euroregional de Psihologie Aplicatd, Conferinta Nationald de Psihologie, organizator workshop:
,Standardizarea activitatilor de psihologie in structurile sistemului securitétii nationale”.

2007

lasi, Universitatea "Alexandru loan Cuza” - Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei si Asociatia
Psihologilor din Roménia, Conferinta Internationald ,Psihologie si societate: Noutati in psihologia

=0

aplicatd”, organizator workshop: ,Aspecte psihologice pentru obtinerea permisului de arma”.

Bucuresti, Ministerul Apararii, Sectia de Psihologie, Simpozionul National de Psihologie Militara Aplicata
,PSIHOMIL IV*, moderator.

Sibiu, Universitatea "Lucian Blaga” - Catedra de Psihologie, Congresul International de Psihologie:
"Cercetarea psihologica moderna: Directii si perspective”, organizator workshop: ,Evaluarea psihologica
in vederea obtinerii permisului de arma: aspecte metodologice”.

Bucuresti, Ministerul Internelor si Reformei Administrative, Inspectoratul General al Politiei Roméane,
Simpozionul de comunicari stiintifice: ,PSIHOPOL I", participant.

2006

Bucuresti, Ministerul Administrafiei si Internelor, Inspectoratul General al Jandarmeriei Roméne,
Simpozionul de comunicéri stiintifice: ,Perspective de dezvoltare a activitatii de psihologie in structurile
cu atributii in domeniul aparérii, ordinii publice si sigurantei nationale in contextul aderarii Romaniei la

=0

Uniunea Europeand”, participant.

Cluj Napoca, Universitatea "Babes Bolyai” - Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei si Asociatia
Psihologilor din Roméania, Conferinta Nationala de Psihologie, participant cu lucrarea: ,Repere privind
profilaxia stresului in institutiile cu atributii in domeniul ordinii si sigurantei publice”.

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Sectia de Psihologie, Simpozionul National de Psihologie
Militara Aplicata ,PSIHOMIL III”, moderator.

Bucuresti, Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Conferinta
Internationala: ,Centenarul psihologiei la Universitatea din Bucuresti”, participant.

2005
Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Sectia de Psihologie, Simpozionul National de Psihologie
Militara Aplicata ,PSIHOMIL II”, participant.

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Centrul de Psihosociologie, Simpozionul cu tema:
,Centenarul Cattell’, participant cu lucrarea: ,Interactiuni si interferente in afirmarea competentei
profesionale a personalului Ministerului Administratiei si Internelor’”.

2004

http://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeana, 2002-2026



Activitati

Perioada
Activitati

Perioada
Activitati

Pagina 8 / 9 - Curriculum vitae
TURC DARIUS MIHAI

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Centrul de Psihosociologie, Simpozionul cu tema:
LAniversarea a 33 de ani de la infiinfarea Centrului de Psihosociologie al Ministerului Administratiei si
Internelor”, participant cu lucrarea: ,Aspecte privind asistenta psihologicd a personalului Ministerului
Administratiei si Internelor”.

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Directia Management Resurse Umane, Proiect PHARE
RO02-IB/JH-04, Seminarul: ,Psihologie i resurse umane”, participant.

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Directia Generalda de Informatii, Simpozionul National de
psihologie militard aplicatd in structurile cu atributji in domeniul apérarii, sigurantei nationale si ordinii
publice ,Info-Psiho 2004", participant cu lucrarea: ,Decizia si comportamentul decizional in situafii de
risc gi incertitudine”.

2003

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Centrul de Psihosociologie, Studiu de cercetare:
LAdaptarea la stres a polifistilor care desfagoara misiuni internationale in Bosnia si Kosovo”, participant.

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Directia Generalda de Informatii, Simpozionul National de
psihologie militara aplicata in structurile cu atributii in domeniul sigurantei nationale ,Info-Psiho 2003”,
coautor al lucrarii: ,Valoarea predictivd a MMPI-2 in selectia personalului din trupele speciale’.

Miercurea Ciuc, Ministerul Administraiei si Internelor, Centrul de Psihosociologie & Comandamentul
National al Jandarmilor, Simpozionul cu tema: ,Consilierea psihologica in unitatile militare”, participant
cu lucrarea: ,Stresul - factori declangatori, reactii ale organismului i tehnici de ameliorare a
performantelor individuale”.

2002

Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Directia Generala de Informatji, Simpozionul National ,Info-Psiho
2002" cu tema: ,Expertiza, selectia, clasificarea, pregatirea si asistenta psihologica a personalului
destinat fortelor si misiunilor speciale”, participant cu lucrarea: ,Modalitati de asigurare psihologica ante
si poststres a militarilor din fortele de interventie rapida’”.

Bucuresti, Ministerul Administratiei si Internelor, Seminarul: ,Conducerea colaboratorilor, motivatie si
comunicare”, participant.

Sibiu, Ministerul Administratiei si Internelor, Centrul de Psihosociologie & Comandamentul National al
Jandarmilor, Simpozionul cu tema: ,Suicidul si comportamentul suicidar — caracteristici, metode de
detectare. Tehnici de combatere a stresului”, participant cu lucrarea: ,Profilaxia — componenta de bazéa
a asistentei psihologice”.
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Lect. univ. Darius Mihai Turc

Publicatii

Turc, D.M. (2018). Aplicatii ale psihologiei sanatatii ocupationale in domeniul apararii, ordinii
publice si sigurantei nationale. in Stroescu, O., Mincu, C.L. (Ed.), Psihologie aplicatd in
domeniul securitdtii nationale. Bucuresti: Editura Universitara.

Cenea, M., Turc, S.M.O., Negoita, L.S., Turc, D.M. (coord.) (2013). Managementul modern in
institutiile din domeniul securitdtii nationale. Bucuresti: Editura Detectiv.

Cracsner, E.C., Turc, D.M. (2010). Managementul stresului organizational in structurile
sistemului de securitate nationald. Tn Stan, A. (coord.), Psihologie aplicatd: Diversitate si
consistentd., Sibiu: Editura Alma Mater.

Turc, D.M. (2009). Determinarea rezistentei psihice la stres in selectia personalului destinat
misiunilor speciale. in Jianu, A., Prisacaru, A. (coord.), Psihologia militard roméneascd la
150 de ani de la infiintarea statului major general, Bucuresti: Editura CTEA.

Cracsner, E.C., Turc, D.M. (2008). Aspecte juridice, medicale si psihologice privind obtinerea
permisului de arm3. in Stan, A. (coord.), Psihologie si societate: Noutdti in psihologia
aplicatd, lasi: Editura Performantica.

Cracsner, E.C., Prisacaru, A., Turc, D.M. (2008). Standardizarea activitatilor de psihologie in
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